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                                                         Пояснительная записка 

 к учебному плану среднего общего образования  

10, 11 классов универсального профиля 

МОУ «СОШ с Синодское Воскресенского района  

Саратовской области»  на 2022 – 2023 учебный год 

1. Пояснительная записка. 

 

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ с. 

Синодское » является нормативным документом, определяющий максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Учебный 

план распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 

освоение содержания образования. 

1.2. Учебный план  среднего общего образования МОУ «СОШ с. 

Синодское» на 2021-2022 учебный год составлен с учетом запросов участников 

образовательных отношений  на основании федеральных, региональных, 

муниципальных, школьных нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 Об 

утверждении Федеральных Государственных стандартов среднего общего 

образования» ; 

-Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан   на получение образования на родном языке», Письмо 

Федеральной службы по надзору в  сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192   «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

 Образовательная программа СОО  МОУ «СОШ с. Синодское»; 

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20.06.2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

 -Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28; 

 -Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№28.; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования от 28.06.2016 г № 2/16-з; 

 Уставом МОУ «СОШ с. Синодское»; 



 

 Образовательная программа СОО  МОУ «СОШ с. Синодское»; 

 

1.3.  Учебный план является частью ООП СОО МОУ « СОШ с. Синодское». 

1.4. Учебный план предусматривает  двухлетний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ среднего общего образования.   

В 10-11 классах обучение осуществляется в соответствии с ФГОС.   Структура 

учебного плана школы соответствует ФГОС СОО.  Предполагаемый результат 

образования – совокупность  индивидуальных навыков в различных сферах в 

сочетании с инициативностью, адекватным социальным поведением, эффектной 

коммуникацией, способностью сотрудничества и преодоление конфликтов в 

групповой деятельности. 

1.5  Продолжительность учебного года в 10-11 классах в 2022/2023 учебном году 

составляет 34 учебных недели.                                                                                                       

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 10,11  

классов – не более 7 уроков, объем домашних заданий ( по всем предметам) не 

должен превышать 4-х астрономических часов.                                                                         

- продолжительность каникул устанавливается в течении учебного года – не менее 

30 календарных дней. Учебные занятия организованы в первую смену. Начало 

занятий в 8.30 ч. 

-      Приказ от 28 декабря 2018 г № 345 « О федеральном перечне учебников,  

         рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную  

         аккредитацию образовательных программ начального общего,  

         основного общего, среднего общего образования» 

 -     Письмо Министерства образования и науки РФ № 08-548 от 29.04.2014 г. «О 

федеральном перечне учебников»; 

-      Письмо Министерства образования Саратовской области № 01-26/2904 от 

05.05.2015 г.; об изучении родного языка  

 

2. Учебный план  

МОУ  «СОШ  с.Синодское»  реализует  учебный  план  универсального профиля и 

предусматривает изучение обязательных  учебных предметов, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений учебного плана 10-11 классов включает 

учебные предметы и  элективные учебные предметы, которые направлены на 

подготовку учащихся к участию в конкурсах и сдаче ЕГЭ по предметам по выбору.  

В 10 и 11 классах предусмотрено по 1 часу предмета – индивидуальный проект. В 

2022-2023  учебном году ОО работает  в условиях универсального профиля с 

углубленным изучением предметов выбранных  участниками образовательного 



 

процесса (учащимися и их родителями).  Структура учебного плана   состоит из: 1) 

обязательных предметов, изучаемых на базовом уровне, 2)  предметы, изучаемые 

на углубленном уровне, 3) учебные предметы и элективные курсы, 4) 

индивидуального проекта . Продолжительность учебного года и урока в МОУ 

«СОШ  с. Синодское»: обучающиеся 10 и 11 класса обучаются по пятидневной 

учебной неделе при продолжительности урока 45 минут. 

Учебный план 10 класса 

МОУ  «СОШ  с.Синодское»  реализует  учебный  план  универсального 

профиля и предусматривает изучение обязательных  учебных предметов и части, 

формируемой  участниками образовательных отношений с углубленным изучением 

предмета  «Математика: алгебра и начала математического анализа», « Русский 

язык».  

Учебный план 10 класса включает следующие предметные области: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: 

«Русский язык» 10-11 классы /базовый уровень/ (автор УМК  Гольцова Н.Г. , И.В. 

Шамшин.); 

«Литература» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор УМК Лебедев Ю.В.); 

 

Предметная область Родной язык и родная литература представлена учебным 

предметом Родной язык  /базовый уровень / (автор УМК  Гольцова Н.Г. , И.В. 

Шамшин.); 

- Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом:  

«Иностранный язык» 10, 11 классы /базовый уровень/ (английский язык, автор 

Кузовлев В.П,,  Лапа Н. М.); 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами: 

«Обществознание» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор Боголюбов Л.Ю.); 

«История»10 класс /базовый уровень/ (автор Борисов Н.С. История России с 

древнейших времён до конца 17 в., Левандовский А.А. История России с 18-19 

вв., Загладин Н.В., Симония Н.А. Всеобщая история с древнейших времён до 

конца 19 в.); 

«История» 11 класс /базовый уровень/ (автор Левандовский А.А., Щетинов 

Ю.А., Мироненко С.В. История России XX в., Улунян А.А., Сергеев Е.Ю. 

Всеобщая история); 

 Предметная область «Математика»  представлена учебными 

предметами: 

«Математика» 10,11 классы /профильный уровень/ (автор Мордкович  А.Г.. 

«Алгебра», автор Атанасян Л.С. «Геометрия»); 



 

«Информатика»10, 11 классы /базовый уровень/ (автор Босова Л., );; 

 Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметами: 

«Физика» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор Мякишев Г.Я); 

 «Химия» 10, 11 классы /базовый уровень/ (автор Габриелян О.С.); 

 «Биология» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор ПономарёваИ.Н., Корнилова 

О.А..); 

 «Астрономия»-11 класс /базовый уровень/ (автор Воронцова-Вельяминова Б.А.) 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами: 

«Физическая культура» 10, 11 классы (автор Лях В.И.); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 10,11 классы (автор Смирнов А.Т.). 

Учебный план 11 класса 

МОУ  «СОШ  с.Синодское»  реализует  учебный  план  универсального 

профиля и предусматривает изучение обязательных  учебных предметов и части, 

формируемой  участниками образовательных отношений.  

Учебный план 11 класса включает следующие предметные области: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: 

«Русский язык» 10-11 классы /базовый уровень/ (автор УМК  Гольцова Н.Г. , И.В. 

Шамшин.); 

«Литература» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор УМК Лебедев Ю.В.); 

Предметная область Родной язык и родная литература представлена учебным 

предметом Родной язык  / базовый уровень/ (автор УМК  Гольцова Н.Г. , И.В. 

Шамшин.); 

 

- Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: 

«Иностранный язык» 10, 11 классы /базовый уровень/ (английский язык, автор 

Кузовлев В.П,,  Лапа Н. М.); 

- Предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами: 

«Обществознание» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор Боголюбов Л.Ю.); 

«История»10 класс /базовый уровень/ (автор Борисов Н.С. История России с 

древнейших времён до конца 17 в., Левандовский А.А. История России с 18-19 

вв., Загладин Н.В., Симония Н.А. Всеобщая история с древнейших времён до 

конца 19 в.); 

«История» 11 класс /базовый уровень/ (автор Левандовский А.А., Щетинов 

Ю.А., Мироненко С.В. История России XX в., Улунян А.А., Сергеев Е.Ю. 

Всеобщая история); 

  

 Предметная область «Математика » представлена учебными 



 

предметами: 

«Математика» 10,11 классы /профильный уровень/ (автор Мордкович  А.Г.. 

«Алгебра», автор Атанасян Л.С. «Геометрия»); 

«Информатика»10, 11 классы /базовый уровень/ (автор Босова.); 

 Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметами: 

«Физика» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор Мякишев Г.Я); 

 «Химия» 10, 11 классы /базовый уровень/ (автор Габриелян О.С.); 

 «Биология» 10,11 классы /базовый уровень/ (автор ПономарёваИ.Н., Корнилова 

О.А..); 

 «Астрономия»-11 класс /базовый уровень/ (автор Воронцова-Вельяминова Б.А.) 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами: 

«Физическая культура» 10, 11 классы (автор Лях В.И.); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 10,11 классы (автор Смирнов А.Т.). 

 Элективные курсы, одобренные  решением регионального учебно 

 методического объединения по общему образованию.  

Учебный план 10 класса на 2022/2023 учебный год  

 Универсальный профиль( ФГОС СОО), (углубленное изучение предмета – 

«Математика», « Русский язык») 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

обучения 

Кол-во 

часов за 

2 года  

обучения 

I. Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У  3 102 204 

Литература  Б  3 102 204 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык Б 1 34 68 

Родная 

литература 

- 0 0 0 

Математика  Математика 

 

У 

 

 

 

6 

 

 

 

204 

 

 

 

408 

 

 

 

Иностранный язык Английский 

язык 

Б  3 102 204 

Естественные 

науки 

Физика 

Химия 

Биология 

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

 

68 

34 

34 

 

136 

68 

68 

 

Общественные 

науки 

История  Б  2 68 136 



 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 204 

ОБЖ Б 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 68 

Итого    27 918 1835 

 II. Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений (предметы и курсы по выбору) 

 

 Информатика П 1 34 68 

 География П 1 34 68 

 Обществознание П 2 68 136 

 Русский язык 

«Подготовка к 

ЕГЭ по русскому 

языку» 

ЭК 1 34 68 

  Биология «Еда 

по науке и наука 

о еде» 

ЭК 1 34 68 

 ОБЖ 

«Выживание в 

криминогенных 

ситуациях» 

ЭК 1 34 68 

      

ИТОГО   34 1156 2312 

 

 

 

Элективные курсы. 10 класс 

Предмет/направление Название курса Авторы Количество 

часов 

 Уровень 

утверждения 

курса 

ОБЖ  Выживание в 

криминогенных 

ситуациях 

Елобородов 

М.М. 

МБОУ 

«Кадетская 

школа 

«Патриот» 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 

образования 

Саратовской 

области 



 

 

Русский язык «Подготовка к 

ЕГЭ по 

русскому 

языку» 

Коханова 

Л.А. МОУ 

СОШ №72 

г. Саратов 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 

образования 

Саратовской 

области 

Биология Биология «Еда 

по науке и наука 

о еде» 

Улитина 

Е.В. МОУ « 

СОШ с. 

Терновка» 

Энгельский 

район 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 

образования 

Саратовской 

области 

 Освоение образовательной программы в 10 классе завершается 

промежуточной аттестацией. аттестационные испытания, проводятся  в следующих 

формах по следующим предметам: русский язык , математика в форме теста ( Ким), 

география в форме ВПР.  

 

Сроки проведения повторной промежуточной аттестации для 

обучающихся, имеющих академическую задолженность, с 22.05.2023 по 

25.05.2023 (первая повторная промежуточная аттестация), с 01.09.2023 по 

08.09.2023 (вторая повторная промежуточная аттестация). Промежуточная 

аттестация с аттестационными испытаниями проводится в рамках учебного 

расписания с учетом двухдневного перерыва между предметами. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 11 класса на 2022/2023 учебный год  

  Универсальный профиль( ФГОС СОО), углубленное изучение предмета – 

«Математика, русский язык» 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 1 

год 

обучения 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 

Литература  Б  3 102 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык Б 1 34 

Родная литература -  0 0 

Математика  Математика У  

 

6 

 

 

 

 

408 

 

 

 

 

Иностранный язык Английский язык Б  3 102 

Естественные науки Физика 

Химия 

Биология 

Астрономия  

Б  

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

1 

68 

34 

34 

34 

Общественные науки История  Б   2 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

 Индивидуальный 

проект  

Б  1 34 

Итого    28 884 

II. Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

     

 Русский язык 

«Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку» 

ЭК 1 34 

 Биология «Еда по 

науке и наука о 

еде» 

ЭК 1 34 

 Информатика 

«Интернет- 

технологии, 

создание Web-

ЭК 1 34 



 

сайтов» 

 Обществознание 

«Человек. 

Общество. Мир» 

ЭК 2 68 

 География 

«География 

человеческой 

деятельности» 

ЭК 1 34 

Итого    34 1156 (за 1 

год 

обучения) 

 

Элективные курсы. 11 класс 

Предмет/направление Название курса Авторы Количество 

часов 

 Уровень 

утверждения 

курса 

Биология Еда по науке и 

наука о еде 

Улитина 

Е.В. МОУ 

«СОШ с. 

Терновка» 

Энгельский 

район 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 

образования 

Саратовской 

области 

Русский язык  Подготовка к 

ЕГЭ по 

русскому языку 

Коханова 

Л.А. МОУ 

СОШ №72 

г. Саратов 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 

образования 

Саратовской 

области 

Обществознание Обществознание Боголюбов 

Л.А. 

68 Министерство 

образования 

РФ 

Информатика Интернет- 

технологии, 

создание Web-

сайтов 

А.В. 

Хуторской 

34 Экспертно 

научно-

методический 

совет при 

министерстве 



 

образования 

Саратовской 

области 

География «География 

человеческой 

деятельности» 

В.Н. 

Холина 

34 Министерство 

образования 

РФ 

 

 

Освоение образовательной программы в 11 классе завершается государственной 

итоговой аттестацией. Проведения промежуточной аттестации осуществляется в 

форме всероссийских проверочных работ (далее – ВПР) в качестве итоговых 

контрольных работ. В 11 классе по учебным предметам: история, география, 

биология, физика, химия, иностранные языки (английский).                                                   
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